
支援困難ケースにまつわるモヤモヤを解きほぐす

私たちの日々の現場では、業務に追われ、時間に追われ、問題解決に追われ、

色々な意見の板挟みになり、否応なく時間的な余裕、そして、心の余裕を失ってしまうこともあります。

例えば、支援拒否、ゴミ屋敷、アルコール依存、近隣トラブル、ひきこもり、犯罪・・・などなど

「私はどうしたらいいのだろう…」

「私は何がしたいのだろうか…」

「私は誰の援助をしているのだろう…」

「そもそも、援助って何だろう…」など、、、

声にできない、言葉にならない戸惑いや葛藤、悩み、苦しみを抱えてしまうことも

あるのではないでしょうか？

その際、大切なことは対人援助専門職である私たちが現場で抱えるモヤモヤや苦悩を

仲間と語り合い、分かち合い、考え合い、支え合いながら共に成長していくことだと思います。

そこで、今回「支援困難ケースにまつわるモヤモヤを解きほぐす」をテーマに、援助者のケアとエンパ

ワメントを目的とした研修会を年４回開催いたします。研修は下記日程で行います。

今現場で奮闘している皆さまの明日の実践が少しでもよいものに、明日への活力となることを願います。

ぜひ、一緒に語り合い、考え合い、学びを深めましょう。

公益社団法人鹿児島県社会福祉士会

支持的スーパービジョン研修により援助者を支援する（日本社会福祉士会助成）

第1回出水会場の詳しい内容、及びお申込み方法は裏面をご覧ください。

～援助者のケアとエンパワメント
そして援助的ネットワークの形成をめざして～

第1回 7月27日（土） 出水会場

第2回 9月14日（土） 徳之島会場

第3回 12月7日（土） 霧島会場

第4回 3月8日（土） ＺＯＯＭ

【研修スケジュール】

終了しました



第２回徳之島会場のご案内

◇申込フォーム
ＵＲＬ：https://x.gd/RxEdm

・定員を超えた場合のみご連絡致します。
・参加費は当日受付時に申し受けます。
・申込時にご記入いただいた個人情報は本研修のみに使用し、第三者へ提供することは
ありません。

【問合せ先】
公益社団法人鹿児島県社会福祉士会事務局

〒８９０－８５１７ 鹿児島市鴨池新町１番７号６階
TEL:０９９－２１３－４０５５ FAX：０９９－２１３－４０５１

MAIL: jacsw@po.minc.ne.jp

送信先：鹿児島県社会福祉士会
ＦＡＸ番号：０９９－２１３ー４０５１

【FAX送信票】

申込者氏名

所属先・職種

連絡先 電話 （自宅・職場・携帯）

メールアドレス

会員・会員以外 会員・会員以外

日時

参加費

会場

定員

2024年9月14日 土
13：20～16：40

（受付 13：00開始）

講師

内容

徳之島町社会福祉協議会 〒891ｰ7101
大島郡徳之島町亀津7674

地域福祉センター
30名程度

社会福祉士会会員：1,000円 会員以外：2,000円

坂井明弘氏
（株）CARE＆SONS 代表取締役 / 鹿児島県社会福祉士会会員

ワークショップ
グループ討議や全体共有、講師からのフィードバック・レクチャーを織り
交ぜながら、対話的に学びを深めていくスタイルとします。

【申込方法】
GoogleフォームのQRコードやURLから、または下記FAX送信票でお申込み
下さい。

②FAXからのお申込み

①Googleフォームからのお申込み

【申込締切】

2024年9月6日（金）

大島地区支部
と共催です

（会議室）

tel:０９９－２１３－４０５５
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